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Met Kerst denken we aan vrede, zingen we over vrede en dromen we van vrede.  
Maar kijk eens naar ons! Kijk eens naar onze wereld. 

De wereld waarin wij leven is een donkere plaats.  Op honderd meter van hier staan tanks die 
bedoeld zijn om oorlog te voeren tegen buitenlandse vijanden en zo het land te beschermen, maar 
nu zijn ze gericht op het Egyptische volk om de president te beschermen.  Het land is verdeeld.  De 
mensen zijn bang.  Wat zal de toekomst voor ons hier in Egypte brengen? 

Ook in ons persoonlijke leven lijden wij onder duisternis.  Ik weet dat het hier een nationale sport is 
om het paleis de schuld te geven van alles wat misgaat, maar lijden wij niet veel meer onder zaken 
die niets met politiek te maken hebben? 

Relaties lopen stuk.  We hebben conflicten op het werk.  Mensen krijgen verschrikkelijke ziekten. 
Vrienden sterven veel te jong.  En we hebben zoveel donkere hoeken in ons hart en in onze 
gedachten, dat we allerlei manieren gebruiken om mensen weg te houden van wat er werkelijk in 
ons omgaat; omdat we onze duisternis niet graag aan anderen laten zien. 

1. God kwam naar ons toe 

Maar met Kerst richten wij ons niet op de duisternis waaronder 
wij allemaal lijden – wij kijken naar het licht!  Midden in onze 
duisternis is God naar ons toe gekomen. 

Zacharias, een priester in de tempel van God en de vader van 
Johannes de Doper, spreekt over dit licht dat tot ons gekomen 
is.  Hij spreekt over 

…de innige gevoelens van barmhartigheid van onze God, 
waarmee de Opgang uit de hoogte naar ons omgezien heeft, 
om te verschijnen aan hen die gezeten zijn in duisternis en 
schaduw van de dood, en om onze voeten te richten op de weg 
van de vrede. (Lukas 1.78-79) 

Als wij in duisternis leven vanwege wat er in ons leven gebeurt, als wij leven in de schaduw van de 
dood – de tanks buiten de poorten laten ons zien wat dat betekent – dan biedt God hoop vanwege 
Zijn ontferming. 

God reikt vanuit de hemel naar ons uit.  Jezus was niet zomaar een gewone baby – Hij was een 
hemels Kind, de Zoon van God. 

De Joden die deze lofzang van Zacharias hoorden en die later in het Evangelie van Lukas lazen, 
zullen zich misschien ook de woorden van de oude profeet Maleachi herinnerd hebben: “Maar voor 
u die Mijn Naam vreest, zal de Zon der gerechtigheid opgaan en onder Zijn vleugels zal genezing 
zijn.” (Maleachi 4.2) 



Jonge kalveren en andere dieren die te lang opgesloten zijn geweest in het donker, kunnen uitbundig 
door het gras springen wanneer zij worden vrijgelaten.  Dat laat iets zien van de vreugde die God 
geeft aan hen die Hij komt redden. 

2. Om ons te verlossen van onze vijanden 

Zacharias vat alle beloften van God uit het Oude Testament samen.  Hij zegt in Lukas 1:74-75 dat 
onze Heere Jezus gekomen is: 

…om ons te geven dat wij, verlost uit de hand van onze vijanden, Hem zouden dienen 
zonder vrees, in heiligheid en gerechtigheid voor Hem al de dagen van ons leven.” (Lukas 
1.74-75) 

Israël leefde in een tijd met echte vijanden.  De legers van Rome bezetten het land en de bevolking 
werd slecht behandeld door de machthebbers.  In onze tijd is er niet veel nieuws onder de zon. 

Ook nu nog lijden wij, mensen, onder regimes die mensen mishandelen, en vooral het volk van 
God. 

De ware redding bestaat er niet in dat God ons direct na de komst van Jezus naar het paradijs bracht.  
De ware redding is dat Hij ons in staat stelt Hem zonder angst te dienen.  Zonder angst – dat is voor 
ons het belangrijkste. 

Angst is een ergere vijand dan welk slecht regime ook.  Want 
angst maakt ons hart en onze gedachten onbekwaam om op 
God te zien en een leven van vreugde te leiden.  Vrees laat de 
duisternis heersen over ons hart en onze gedachten.  Als wij 
vrezen, hebben de machten van de duisternis gewonnen. 

De komst van Jezus heeft ons bevrijd van angst.  Hij heeft ons 
het hart van God laten zien – een hart vol liefde voor jou.  Hij 
heeft laten zien dat Hij machtiger is dan de dood.  Hij is de 
Koning van alle heersers.  En Hij heeft voor ons de poorten van 
het paradijs geopend. 

Laten wij, gezien de politieke situatie in Egypte, onbevreesd 
zijn, en voluit onze Heere Jezus Christus volgen.  Hij kwam als een kwetsbare baby in een wereld 
vol gevaren, en te midden van dat alles werd Hij niet overwonnen door angst. 

Te midden van onze duisternis regeert Jezus Christus.  Hij kwam voor de vergeving van uw zonden. 
Hij heeft uw leven met God in orde gebracht, en Hij staat naast u als uw Verdediger. 

Jezus Christus kwam om ons van onze vijanden te verlossen, niet door die vijanden weg te nemen, 
maar door ons onbevreesd te maken. 

Maar dat was geen doel op zich.  Redding is niet bedoeld om achterover te leunen en te ontspannen. 
Zij is bedoeld om ons in staat te stellen God te dienen.  Daar gaat Kerst over.  God komt naar onze 
wereld om licht te brengen in onze duisternis, zodat ons leven veranderd wordt om Hem te dienen. 

Zacharias legt dit dienen verder uit.  In Lukas 1.75 wijst hij erop hoe wij God moeten dienen:  “In 
heiligheid en gerechtigheid voor Hem, al de dagen van ons leven.” 



Heilig betekent: afgezonderd voor God.  Afgescheiden van het kwaad.  Het betekent anders zijn dan 
de gevechtstanks van de president en de machtsspelletjes die plaatsvinden, en leven in deze wereld 
als een volgeling van Jezus Christus.  Wij doen niet mee aan deze spelletjes van macht en haat. 

Wij willen God dienen in gerechtigheid; dat wil zeggen: wij willen doen wat juist is tegenover alle 
mensen.  Het Kind Jezus geeft ons daarin het voorbeeld.   

De Zoon van God verliet Zijn heerlijkheid ten behoeve van ons, en Hij vond het niet erg om zwak 
en nederig te worden.  Mogen onze levens allereerst gericht zijn op het welzijn van ieder mens die 
wij ontmoeten – dat is de beste garantie voor onze eigen vreugde. 

Dit kunnen wij alleen doen met Gods hulp.  De enige manier om Hem in heiligheid en 
gerechtigheid te dienen, is wanneer wij, zoals Zacharias zegt, “voor Hem” leven, alle dagen van ons 
leven. 

Voor God leven betekent dat een volledige toewijding aan wat Hij van ons vraagt.  Jezus Christus 
heeft het mogelijk gemaakt dat wij zo met God kunnen omgaan.  Hij heeft de deuren van de hemel 
geopend en nodigt ons uit om bij God te zijn, tot Hem te bidden en met Hem te leven.  In diepe 
gemeenschap met God worden wij in staat gesteld om heilig en rechtvaardig te leven te midden van 
onze huidige duisternis. 

Laten wij mensen zijn die “voor Hem leven, alle dagen van ons leven”.  Het is zeker mijn eigen 
doel om in het komende jaar meer tijd door te brengen in gebed, met God en met Zijn Woord, en ik 
hoop u daarin mee te kunnen nemen. 

Het Kerstkind kwam om ons te redden.  Om ons onbevreesd te maken in onze dienst aan God.  Hij 
verlangt onze heiligheid en gerechtigheid.  Dat wij leven voor God en voor andere mensen. 

En dat kunnen wij alleen doen als wij alle dagen van ons leven doorbrengen in een relatie van liefde 
en gebed met God. 

3. Om onze voeten te richten op de weg van de vrede 

De laatste woorden van de lofzang van Zacharias beschrijven dit op 
prachtige wijze. Hij spreekt over Jezus Christus als: 

“De Opgang uit de hoogte ... om onze voeten te richten op de weg 
van de vrede.” (Lukas 1.78-79) 

Dit is Gods wil voor u: uw voeten richten op de weg van de vrede. 

Jezus is Degene die ons pad verlicht, wanneer wij dicht bij Hem en 
Zijn Woord leven.  Hij laat ons zien waar wij moeten gaan en hoe 
wij moeten leven.  En dat wordt samengevat in één woord: vrede. 

Eigenlijk: de weg van de vrede.  Het is een weg waarop wij wandelen.  Vrede is niet slechts een 
sentimenteel kerstgevoel; het is bovenal een levensstijl. 

Als wij vrezen, haten en andere mensen beschadigen, leven wij zoals onze vijanden, en dan hebben 
onze vijanden ons werkelijk overwonnen.  Het enige aanvaardbare antwoord op het kwaad is 
goedheid.  Het enige antwoord op geweld is vrede. 



Het is de levensstijl van het Kerstkind.  Van een baby in een kribbe terwijl Romeinse legers het volk 
onderdrukken.  Van Jezus, de Prediker, die de waarheid leefde en sprak en altijd mensen 
verdedigde.  En het is de levensstijl van Hem Die Zich liet kruisigen om vrede tot stand te brengen 
tussen God en Zijn volk. 

Kerst is bovenal de tijd van vrede.  Misschien niet altijd van het voelen van vrede, maar zeker van 
het doen van vrede. 

Zelfs voor mensen die Jezus Christus willen volgen, kunnen relaties nog steeds mislopen. 

En wij hebben nog steeds onze conflicten.  En ik heb geen statistieken gezien waaruit blijkt dat 
christenen langer leven dan niet-christenen – wij worden allemaal ziek, wij sterven allemaal, en 
soms helaas jong. 

En wij hebben nog steeds zoveel donkere hoeken in ons hart en onze gedachten, en wij vinden het 
moeilijk om anderen daarin te laten kijken. 

Maar er is één ding dat christenen niet kunnen vermijden.  Omdat wij geloven in Hem Die licht laat 
schijnen in onze wereld en in ons leven, kunnen wij verandering niet vermijden.  Hij drijft ons voort 
om te wandelen op die weg van vrede, op de weg van het dienen van God in heiligheid en 
gerechtigheid.  Zijn licht laat ons onze duisternis zien en helpt ons dichter naar Hem en Zijn 
levensstijl toe te groeien. 

Laten wij deze Kerst, en met het oog op het komende jaar, vastbesloten zijn Hem te dienen, onze 
families en vrienden te dienen, Hem lief te hebben alle dagen van ons leven, en de weg van de 
vrede te bewandelen, vredestichters te zijn in een tijd waarin dat zo hard nodig is. 

Moge God u zegenen; gezegende Kerstdagen! 
 
+In de Naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest. Amen. 


