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De adventstijd is een pijnlijke periode in de kerkelijke 
kalender.  Het is een pijnlijke tijd.

Het is de tijd waarin wij ons richten op het feit dat wij in de 
duisternis leven, terwijl wij tegelijkertijd uitzien naar het licht 
dat komt.  Maar voorlopig leven wij nog steeds in de 
duisternis.

Sommige mensen willen die duisternis nooit onder ogen zien.  
Zij gaan gemakkelijk door het leven. Ze maken zich zelden 
zorgen, denken niet veel na; ze eten, drinken, trouwen, krijgen 
kinderen, vieren feest, genieten en gaan met pensioen.

We kunnen alle onaangename dingen van onze tijd uit onze gedachten bannen, en het is verrassend 
hoe goed we met die halve leugen kunnen leven.  Vergeet de arme mensen die van de honger 
sterven.  Denk niet aan de toekomst.  Incasseer gewoon je salaris.

Nee, ik neem aan dat wij geen drugs gebruiken en geen alcoholisten zijn.  Maar we gebruiken wel 
de nieuwste leuke films op televisie, goede boeken en aantrekkelijke computerspellen om de 
werkelijkheid te vergeten en in een soort droomwereld te leven.

Toch leven wij het leven pas ten volle wanneer wij de waarheid zien, wanneer wij de werkelijkheid 
onder ogen durven zien, met al haar scherpe tegenstellingen.  We leven pas echt als we zowel het 
goede als het kwade tegemoet treden met open ogen, een open verstand en een open hart.

We worden allemaal ouder, en op een dag zullen we allemaal het moment tegemoet moeten zien 
waarop we de laatste vijand recht in de ogen moeten kijken.  Als we jong zijn, proberen we daar 
niet aan te denken; naarmate we ouder worden, komt dit onderwerp steeds vaker terug. Het dringt 
zich aan je op.  Onze dagen zijn kort en gering in aantal.

1. De nacht is ver gevorderd en de dag is nabij 

Paulus spreekt hierover in Romeinen 13. Hij zegt in vers 11: 

Wij kennen het beslissende tijdstip, namelijk dat de 
tijd reeds is aangebroken dat wij uit de slaap 
ontwaken. Want nu is de zaligheid dichter bij ons dan 
toen wij tot geloof kwamen. 

Christenen worden geroepen om regelmatig een 
werkelijkheidstoets te doen.  Wat gebeurt er in de wereld?  
Wat gebeurt er in onze tijd?  Waar bevind ik mij op de tijdlijn?  
Wanneer zal mijn tijd voorbij zijn? 

Begrijpen in welke tijd wij leven betekent dat wij een objectieve kijk hebben op onze huidige 
werkelijkheid, op de cultuur en de wereld waarin wij op dit moment en op deze plaats leven. 



Het betekent ook dat wij als christenen nadenken over hoe wij op deze tijd moeten reageren.  Wat 
betekent het dat wij vandaag, hier waar wij zijn, leven?  Wat wordt er van ons gevraagd? 

Kent u die vroege ochtenden waarop u wakker wordt zodra het eerste licht verschijnt?  Het is nog 
donker, maar in de verte, aan de horizon, is het eerste licht al zichtbaar. 

En in plaats van te wachten tot de wekker afgaat, in plaats van te wachten tot het helemaal licht is, 
staat u alvast op om u op de dag voor te bereiden.  U zet koffie, verzamelt de spullen die u nodig 
hebt voor uw werk en u begint alvast in het donker met de werkzaamheden die bij de dag horen. 

De apostel Paulus gebruikt beelden uit deze ervaring die wij soms hebben wanneer wij heel vroeg 
wakker worden. 

De nacht is ver gevorderd en de dag is nabij gekomen. (Romeinen 13.12a) 

Aan de horizon zien wij al iets van het licht van het Koninkrijk van God.  Wij leven nog steeds in 
een donkere wereld, waarin de zonde en de verwerping van het goede vaak de overhand hebben. 

In dit verband is het goed te luisteren naar de woorden die Zacharias, de vader van Johannes de 
Doper, over Jezus Christus sprak, nog vóór Zijn geboorte. Hij sprak over 

... de innige gevoelens van barmhartigheid van onze God, waarmee de Opgang uit de hoogte 
naar ons omgezien heeft, om te verschijnen aan hen die gezeten zijn in duisternis en 
schaduw van de dood... (Lukas 1.78-79) 

De wereld verkeerde in duisternis en Jezus kwam als de opgaande zon in deze wereld.  Zijn 
menswording was licht te midden van de duisternis. 

Zo kan onze Heere ook vandaag in onze ziel komen om licht te brengen in onze persoonlijke 
duisternis. 

Wij verkeren in veel opzichten in het donker.  Wij zijn allemaal een mengeling van licht en 
duisternis.  Mensen van geloof, vaak ook heel liefdevol.  Maar wij dragen ook veel duisternis in ons 
mee. 

Paulus laat een heel leger van zonden voorbijtrekken, zonden die kennelijk een probleem vormden 
voor de christenen in Rome.  De soldaten van dit leger van de duisternis zijn overspel, moord, 
diefstal, losbandige feesten, dronkenschap en seksuele immoraliteit.  Dingen waarvan wij allemaal 
weten dat ze verkeerd zijn. 

Maar Paulus noemt ook enkele zonden die in onze kerken veel populairder zijn en die wij vaak heel 
acceptabel vinden.  Hij noemt jaloezie en twist of ruzie. 

Wij zijn hier vandaag niet beter dan die christenen in Rome.  En wij zien uit naar dat grote moment 
waarop God uiteindelijk alle dingen zal vernieuwen. 

Wanneer Hij komt om ook ons te vernieuwen.  Wij hebben vernieuwing nodig.  Onze duisternis 
moet veranderen. 



Het licht breekt aan ,aan het einde van onze huidige tijd.  Wij zien al een glimp van de nieuwe tijd, 
omdat wij de Opgang uit de hoogte, Jezus Christus, hebben gezien in Zijn leven, Zijn sterven en 
Zijn opstanding. 

Begrijp de tijd, ken het beslissende tijdstip. 

Het woord dat Paulus voor "tijdstip" gebruikt is het Griekse woord kairos.  Dat betekent niet tijd in 
het algemeen, maar eerder een beslissend moment, een keerpunt. 

Wij leven in belangrijke dagen. 

En juist dit moment is Gods bijzondere tijd voor u. 

2. Ontwaak uit uw slaap 

Wanneer u dat licht aan de horizon van de tijd hebt gezien, zegt 
Paulus "dat het uur reeds aangebroken is dat wij uit de slaap 
ontwaken." (Romeinen 13.11) 

Het is bijna morgen. De wereld zal vernieuwd worden.  
Daarom gaat de wekker af. 

Sta op. 
Kleed u aan. 
Doe wat u behoort te doen. 

Omdat Gods nieuwe wereld zeker komt, moet u zich daarop voorbereiden. 
Verspil geen tijd meer slapend in deze duisternis. 

Hoe kunnen wij wakker worden en geestelijk waakzaam zijn met het oog op de toekomst die aan 
God toebehoort? 

Toen ik jonger was, las ik veel over de eindtijd.  U kent waarschijnlijk dat soort boeken van Hal 
Lindsey en zijn geestverwanten. 

Tegenwoordig zijn er veel populaire boekenseries en films die precies lijken te beschrijven hoe alles 
zal verlopen aan het einde der tijden. YouTube is er vol mee.  En natuurlijk, geen verrassing, al deze 
studie lopen er telkens op uit dat wij toch wel echt in die laatste dagen leven.  

Langzamerhand ben ik tot de conclusie gekomen dat deze boeken niets anders zijn dan verzinsels, 
ver verwijderd van de waarheid, en dat deze belangstelling voor de eindtijd, de zogenoemde kennis 
van het einde van de wereld, helemaal niet behulpzaam is. 

Simpelweg omdat het onwaar is, giswerk, slechte bijbeluitleg. 

En ze helpt ons niet. 

Paulus zegt niet dat wij wakker moeten worden om deze zaken te bestuderen of om te weten — of 
te denken dat wij weten — wat er ooit zal gebeuren. 

Hij wil dat wij wakker worden om vandaag te leven.  Om vandaag ons christelijke leven te leven. 



Wij moeten ervoor zorgen dat wij vandaag voor God leven, omdat de zaligheid ons vandaag 
dichterbij is dan tien jaar geleden. 

Hier wordt de zaligheid in haar volle betekenis bedoeld.  Het gaat niet alleen om vergeving van 
zonden. 

Het gaat om het moment waarop onze aanneming tot kinderen van God voltooid zal zijn, wanneer 
zelfs onze lichamen verlost zullen worden. 

Johannes Chrysostomus, een kerkvader uit de vierde eeuw, schreef in zijn uitleg van Romeinen 13: 

Hoe dichter de Koning nadert, des te meer moeten wij gereed zijn om Hem te ontvangen. 

Hiëronymus, een andere kerkvader, zegt in zijn Homilieën over Psalm 46 hoe wij de Koning 
moeten ontvangen: 

Laten wij nu zo leven als wij straks zullen leven, op de dag, dat wil zeggen in de 
toekomstige wereld. 

En dat is volgens mij de kern.  Dit is de levensstijl die de apostel Paulus ons voorhoudt. 

Wij weten hoe wij eens zullen leven in het komende Koninkrijk van God. 
Wij kennen de levensstijl die bij die nieuwe wereld hoort. 
Leef daarom vandaag al als nieuwe mensen. 

Probeer vandaag te leven overeenkomstig de persoon die u eenmaal zult zijn. 
Ook al is het nog donker. 
Ook al is er nog veel duisternis in u. 

En vrienden, dat is een strijd.  Dit is niet gemakkelijk. 

3. Bekleed u met de Heere Jezus Christus 

Het is veel gemakkelijker om te leven overeenkomstig de tijd en de cultuur waarin wij leven. 
Om te zijn zoals alle anderen. 

Dat sluit zelfs aan bij de duisternis die ook wij als christenen nog met ons meedragen.   

Maar wij zijn geroepen om anders te zijn. 
Om ons te richten op de wereld die komt. 
Op het licht. 
Op Jezus. 

Wij zullen eens zijn zoals Jezus Christus in Zijn volmaaktheid. 

Daarom moeten wij ons vandaag, zoals Paulus zegt, 

Bekleden met de Heere Jezus Christus, en niet het vlees verzorgen om begeerten op te 
wekken."(Romeinen 13.14) 



Wij worden wakker. 
Wij staan op. 
Wij kleden ons aan om gereed te zijn voor de dag. 

Wat betekent het om ons met de Heere Jezus Christus te bekleden? 

In de Griekse literatuur uit die tijd betekent iemand "aandoen" dat men de rol van die persoon 
speelt.  Het is taal uit het theater. 

"Bekleed u met Christus" betekent dus: 
Gedraag u alsof u Jezus Christus bent. 
Handel zoals Hij zou handelen. 

Paulus zegt: 

Wie de ander liefheeft, heeft de wet vervuld. (Romeinen 13.8) 

Heb mensen lief, en daarmee hebt u de hele wet vervuld.  En dat is precies hoe Jezus was.  

Er wordt vaak gezegd dat het christelijk geloof een godsdienst van het Boek is. Maar daarvan ben ik 
niet zo zeker. 

Het is allereerst een godsdienst van het volgen van Jezus Christus, door God lief te hebben en onze 
naaste lief te hebben. 

Begrijp mij niet verkeerd.  Wij hebben de hele wet nodig.  Wij hebben de hele Bijbel nodig om te 
begrijpen wat het betekent God en onze naaste lief te hebben. 

Wij moeten de Schrift bestuderen. 
Wij moeten luisteren. 
Wij moeten gehoorzamen. 

Maar het doel is altijd:  Werkelijke liefde tot God.  En 
werkelijke liefde tot de mensen. 

Johannes van Ávila, een Spaanse kerkelijke leider uit de 
middeleeuwen, zei in een van zijn preken: 

Wie ongeletterd is, moet niet denken dat hij 
daarom het paradijs niet kan binnengaan. Bestudeer 
deze twee geboden — God liefhebben en uw 
naaste liefhebben — en wanneer u die vervuld 
hebt, besef dan dat u alles hebt gedaan wat de Wet 
en de Profeten, het Evangelie, de apostelen en alle 
talloze boeken u leren. 

Hoe moeten wij vandaag leven, wetend dat het Koninkrijk van God komt? 

Sr Augustinus heeft eens gezegd:  Heb God lief, heb uw naaste lief, en doe wat u wilt. 



Wanneer liefde tot God en tot uw naaste uw hart vervult, geleid en gevormd door het Woord van 
God, wanneer uw leven beheerst wordt door de liefde, dan hebt u geen andere wetten meer nodig. 

Dat is de betekenis van:  "Bekleed u met de Heere Jezus Christus." 

Conclusie 

Word wakker. 
Slaap niet langer. 

Spoedig zullen wij voor de Heere, onze God, staan. 
Spoedig zal ons leven volledig vernieuwd worden. 

Geen zonde meer.  Geen ziekte meer.  Geen tranen meer. 

Laten wij daarom vandaag leven overeenkomstig de wetten van het komende Koninkrijk, dat 
Koninkrijk waarvan wij nu al heldere glimpen opvangen wanneer wij naar Jezus Christus kijken. 

Die wetten zijn niet ingewikkeld. 

Heb God lief.  Heb uw naaste lief.  Dat is wat Hij van ons verlangt. 

Heb God lief, heb uw naaste lief, en verder, doe wat u maar wilt. 

+In de Naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest. Amen. 


