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Tijdens de Tweede Wereldoorlog werd Engeland, en vooral Londen, zwaar getroffen door de Duitse 
bommenwerpers. Elke nacht lieten veel vliegtuigen hun bommen boven de stad Londen vallen, 
waar iedere nacht veel mensen werden gedood. 

Na zo’n wrede luchtaanval door de Duitsers waren veel kinderen ouderloos, omdat hun ouders 
slachtoffers waren geworden en onder hun brandende, verwoeste huizen begraven lagen. Er 
moesten veel weeshuizen worden geopend om voor deze arme kinderen te zorgen... 

Helaas stierven er door een mysterieuze ziekte veel kleine baby’s voordat ze één jaar oud waren, 
niet vanwege de bommen, maar om een onverklaarbare reden. Het medisch personeel kon de 
mysterieuze ziekte niet ontdekken, totdat er een weeshuis werd gevonden waar niet zo veel baby’s 
stierven; de meeste baby’s bleven daar in leven! 

Er werd onmiddellijk onderzocht waarom in de meeste weeshuizen zo veel baby’s stierven, terwijl 
in dit ene weeshuis de meeste baby’s gezonde jonge kinderen werden! 

Weet je wat ze ontdekten? 

In het weeshuis met de gezonde baby’s gaven de verpleegsters de kinderen echte LIEFDE! Ze 
zorgden voor hen, namen hen in hun armen, aaiden hen alsof het hun eigen kinderen waren,... 

Maar in de andere tehuizen hadden de verpleegsters geen tijd om de baby’s liefde te geven. Ze 
kusten hen niet zachtjes, maar behandelden hen gewoon als een “geval”, als machines in plaats van 
als kinderen. 

Uit dit voorbeeld — het is in Engeland gebeurd — kunnen we deze levensbelangrijke les leren: 

DE MENS HEEFT HEEL VEEL LIEFDE NODIG! 

Zonder liefde kan de mens niet leven. Gebrek aan liefde leidt tot de dood. We hebben liefde net zo 
hard nodig als ons dagelijks voedsel. 

Maar als we weten dat we LIEFDE wanhopig hard nodig hebben, komen er veel vragen bij ons op. 
Wie is in staat om ons zoveel liefde te geven dat we ons werkelijk voldaan voelen? 

Wie houdt er zoveel van ons dat we genoeg hebben? 

In het leven om ons heen kunnen we zien dat de mens op zoek is naar liefde, maar die niet kan 
vinden! Sommige mensen denken dat ze ware liefde in het huwelijk kunnen vinden, maar wanneer 
hun vrouw die niet kan geven, geven ze haar de schuld en nemen ze een andere vrouw, in de hoop 
dat zij wel de nodige liefde zal geven. Maar de tweede vrouw kan die liefde ook niet geven, en zo 
kunnen we blijven zoeken naar een betere vrouw... Maar wanneer zullen we iemand vinden die in 
staat is te geven wat we nodig hebben? 



Sommige mensen proberen hun gebrek aan liefde te compenseren met een mooie baan, een 
avontuurlijk leven, hard werken of welke andere vervanging mensen ook kunnen vinden... 

Maar de mens heeft LIEFDE nodig: de wetenschap dat er iemand is die voor hem zorgt, die hem 
ondanks zijn slechte gedrag waardeert, die hem VOLLEDIGE LIEFDE geeft, alles wat hij nodig 
heeft... 

We hebben heel veel liefde nodig, veel meer dan we verdienen... Dat is waarom de ene mens nooit 
volledig kan voorzien in de behoefte van een andere mens... 

We hebben liefde zo wanhopig nodig... Maar de mens is een bodemloze put, nooit tevreden, altijd 
behoefte aan meer! Wie kan deze behoefte ooit vervullen? 

1.. Wat is liefde? 

Laten we eerst proberen het woord LIEFDE te definiëren. Wat is liefde? 

Ik zou de betekenis van LIEFDE in drie delen willen verdelen. 

Het eerste soort liefde dat we kennen is ONTVANGENDE LIEFDE. 

Daarmee bedoel ik vooral het gevoel dat we liefde noemen wanneer we iemand van het andere 
geslacht zien. Je ziet dat de ander mooi is en verlangt ernaar bij hem of haar te zijn. Dit soort liefde 
is op zichzelf goed — God heeft man en vrouw gemaakt om ook lichamelijk van elkaar te genieten 
— maar zonder een relatie van harten is het zeer arm en kan het je hart nooit tevredenstellen. Het 
geeft een tijdje een prettig gevoel, maar het blijft niet, en je hebt steeds meer nodig, totdat je 
verdrinkt in seksuele liefde. 

Dit soort liefde moet worden opgenomen in het volgende soort liefde. 

Dat is VRIENDSCHAP. 

Dit soort liefde wordt gekenmerkt door een relatie tussen twee mensen, twee vrienden, twee 
vriendinnen, schooljongens, of op een hoger niveau: de relatie tussen man en vrouw! Je wilt 
vriendelijk zijn tegenover de ander, omdat je hem of haar aardig vindt. Dit soort liefde wordt 
geregeerd door sympathie. Twee mensen die elkaar aardig vinden, besluiten partners te worden. 

Maar het hoogste soort liefde is GEVENDE LIEFDE. En dit soort liefde is de liefde die we zo 
wanhopig nodig hebben. 

Vriendschap kan tot op zekere hoogte voldoen, maar GEVENDE LIEFDE kan volledig in onze 
behoefte voorzien! 

Wat bedoelen we dan met “gevende liefde”? 

We bedoelen: iemand liefde geven zonder daar een reden voor te hebben! Vriendelijk zijn tegen 
iemand zonder sympathie te hebben! Je vijanden liefhebben, de persoon die je haat liefhebben, je 
slechte buurman liefhebben... 

Dit soort liefde hebben we werkelijk nodig om te ontvangen. Want dit is de diepste soort liefde die 
er is. 



Ze is niet afhankelijk van gevoelens, niet van de persoon die haar ontvangt, maar ze is respect voor 
ieder mens, respect voor de man als man, respect voor de vrouw zoals zij is... 

En er is maar ÉÉN Persoon die dit soort liefde kan geven, omdat Hij de bron van liefde is, Hij is 
Liefde in persoon. Alleen God kan in onze behoefte voorzien, alleen God kan de dorst van onze ziel 
naar LIEFDE stillen. 

Laten we 1 Johannes 4:7-8 lezen. 

Tweemaal lezen we deze drie woorden: GOD IS LIEFDE. 

Liefde is niet slechts een handeling van God, het is ZIJN WEZEN. Wanneer we over liefde spreken, 
moeten we aan God denken, omdat Hij de oneindige bron van alle liefde is! 

2. Gods liefde voor ons 

God is liefde. Betekent dat dat Hij ontvangende liefde, vriendschap of gevende liefde is? 

Ontvangende liefde? Wel, God is niet erg geïnteresseerd in ons als we alleen naar ons lichaam 
kijken. God is Geest en kan natuurlijk geen lichamelijke verliefdheid met ons hebben! 

Is God Vriendschapsliefde? Nee. Lees 1 Johannes 4:19. 

God had ons lief VOORDAT we een relatie met Hem hadden. Hij had ons lief toen we nog vijanden 
waren! Natuurlijk hebben we nu een relatie met God, dus vriendschap is een onderdeel van Gods 
liefde, maar GEVENDE LIEFDE moet Zijn kenmerk zijn, omdat God ons liefhad voordat wij Hem 
liefhadden. Hij had geen reden om van ons te houden! 

We zijn geen goede mensen. We zondigen. We zijn niet altijd gehoorzaam. Dus God is GEVENDE 
LIEFDE. Hij heeft ons lief zonder reden in ons! 

Hoe geweldig om te weten: er is iemand die van mij houdt! Iemand die echt voor mij zorgt. God is 
werkelijk in mij geïnteresseerd! 

Als je je soms eenzaam voelt, als je jezelf afvraagt of er iemand om je geeft, zal ik zeggen: Kijk 
naar God! Hij houdt voor eeuwig van je. 

Maar ben ik niet te slecht? Nee! God heeft volmaakte liefde. Hij heeft lief met gevende liefde! Je 
kunt aan God denken als de Vader in de hemel die voor je zorgt alsof je Zijn baby bent! 

Wanneer we wanhopig liefdevolle hulp nodig hebben in ons leven, gaan we naar God en als het 
ware zitten we in Zijn tedere armen! 

Vraagt God te moeilijke dingen van ons? Ik denk het niet! Want God weet dat we niet meer kunnen 
geven dan we hebben! Hij weet dat we niet genoeg liefde in onszelf hebben om iedereen ware 
LIEFDE te geven; Hij weet dat we zwakke vaten zijn, met veel gaten erin. Hoe kunnen we ooit 
weggeven wat we niet hebben! 

Daarom wil God ons overvloedig van Zijn liefde geven, zodat wij die weer kunnen weggeven. Hij 
wil ons geven vanuit Zijn bron, zodat we nieuwe bronnen van liefde kunnen worden in deze dorre 



wereld. Hij wil van ons irrigatiesystemen maken, zoals je die rond de Nijl ziet, zodat de zo 
noodzakelijke vloeistof — LIEFDE — naar anderen kan stromen! 

Maar er zitten zoveel gaten in ons vat! We verliezen de liefde die God ons geeft zo snel! 

Hoe kunnen we zo vol van liefde zijn dat die overstroomt? Hoe kunnen we aan anderen blijven 
geven, hoe kunnen anderen uit onze beker van liefde drinken als de bodem eruit is?? 

Er is een hemelse oplossing! God heeft een antwoord. 

Als je de beker voortdurend met liefde gevuld wilt hebben, laat de beker dan zinken in liefde! Dan 
is hij altijd vol liefde! 

We moeten zinken, we moeten gedoopt worden in de liefde van God! We moeten vol worden van de 
liefde van God, en God kan ons voortdurend vullen — als we Hem toestaan ons te dopen met 
liefde! Als we zinken in Zijn bron van LIEFDE! 

Hoe kan dit ooit gebeuren? Is dit mogelijk of slechts een theoretische grap, maar in de praktijk 
onmogelijk? 

Dit is zeker niet alleen een mooi idee, maar volledig mogelijk in ons leven! 

Laten we eerst nadenken over de bron van goddelijke liefde. Is dat niet de Heilige Geest, wiens 
kenmerk is: LIEFDE, vrede, geluk, enzovoort? 

De bron van alle goddelijke liefde is de Geest, want de vrucht van de Geest is liefde. Hij kan niets 
voortbrengen wat niet in overeenstemming is met liefde. Liefde is Zijn karakter, want Hij is God! 

De Heilige Geest is in ons leven gekomen. De Heilige Geest wil ons leven veranderen, Hij wil ons 
leven maken zoals dat van de Heer Jezus. Is dat niet geweldig? 

Ons lichaam is een tempel van de Heilige Geest. Hij leeft in ons en wil ons veel liefde geven voor 
iedereen met wie we contact hebben. Hij moet ons elkaar laten liefhebben, want Hij is Liefde. 

Hoe zorgt de Heilige Geest er dan voor dat wij elkaar liefhebben? Hoe kan Hij ons, zwakke 
mensen, laten liefhebben zoals God liefheeft? 

Wel, zoals ik zei, kunnen we niet geven wat we niet hebben! 

Dat is eenvoudig. Daarom wil de Heilige Geest ons een diep begrip geven en ons de grote, 
geweldige, prachtige liefde van God laten ervaren! 

En ten tweede wil Hij ons helpen die liefde van God met anderen te delen. 

3. Onze liefde voor anderen 

Laten we Romeinen 5:5 lezen. 

Dit is de manier waarop de Heilige Geest werkt. Hij wil de liefde van God overvloedig in ons hart 
uitstorten. 



Eerst gaf God Zijn Zoon. 
Toen Zijn Zoon gaf Hij de Geest, 
Toen gaf de Geest LIEFDE! Halleluja. 

Dit werk van de Geest — het uitstorten van liefde in ons hart — is niet iets wat automatisch gebeurt 
wanneer we ons bekeren. Dat is heel duidelijk, want de meeste mensen die zich bekeren, hebben 
niet meteen na hun bekering iedereen lief. 

Wanneer we aan de liefde van onze ouders denken, kunnen sommige mensen helaas niet terugkijken 
op een gelukkige jeugd. Er zijn veel ouders zonder veel liefde voor hun kinderen. Er zijn 
echtgenoten die niet veel liefde hebben voor hun vrouwen. 

Maar God heeft ons volmaakt lief. Hij faalt niet in het liefhebben. Hij kan niet ophouden ons lief te 
hebben! Liefde is Zijn wezen! Halleluja! 

God heeft tegen ons gezegd: Ik zal u beslist niet loslaten en Ik zal u beslist niet verlaten. Hij is 
trouw! 

Wanneer een jongen verliefd wordt, zegt hij tegen zijn vriendin: “Ach, ik hou zoveel van je!” Maar 
een paar dagen later zegt hij hetzelfde tegen een ander meisje... 

Maar God blijft van je houden! Je kunt altijd naar Hem gaan en in de boezem van de Vader gaan 
liggen. 

En God zegt niet alleen dat Hij van ons houdt. Hij bewijst het ook met Zijn daden. 

Liefde is niet slechts een gevoel, zoals sommigen misschien denken. De liefde van God kan worden 
bewezen. Door DADEN heeft God Zijn liefde laten zien! 

Zoals een man zijn liefde voor zijn vrouw bewijst door bloemen voor haar mee te brengen, aardig 
tegen haar te zijn en naar haar te luisteren, zo houdt God van ons en bewijst Hij het door ons te 
geven wat we nodig hebben. 

God is GEVENDE LIEFDE. 

God gaf om Zijn liefde te bewijzen. 

Wat gaf Hij dan? Lees 1 Johannes 3:16. 

God bewees Zijn liefde voor ons door Zijn Zoon naar ons te sturen — want God had de wereld zo 
lief dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gaf — en Jezus bewees Zijn liefde door Zijn leven voor ons af te 
leggen! 

Jezus stierf in onze plaats. Hij werd gestraft onder de toorn van God die WIJ verdienden. Wat een 
liefde van God om Zijn enige Zoon te geven om ons uit de hel te redden! Wat een liefde van God 
om Zijn eigen Zoon te laten sterven... 

Jezus leed zodat wij LEVEN zouden hebben! Gezegend zij de liefde van God! 

Maar God gaf niet alleen Zijn Zoon, Hij gaf ook: 

• eeuwig leven 



• leven en overvloed 
• alle geestelijke zegeningen in de hemelse gewesten 
• adem, gezondheid, 
• een erfenis, enzovoort! 

 
God GEEFT.  Dat is Zijn karakter! Hij is LIEFDE! 

En wij verdienen dat helemaal niet! God is genadig. Hij geeft vrijelijk. Het kost ons niets. God geeft 
vrijelijk. 

God bewees Zijn liefde met daden, door te geven. Hij gaf overweldigende liefde, door genade. 

En Hij vraagt ons om op die liefde te reageren, om God lief te hebben omdat Hij ons eerst heeft 
liefgehad! 

God zegt tegen je: “Geliefde, zo diep waardeer Ik je, Ik wil alles wat Ik ben met je delen. En Ik wil 
dat jij jezelf in LIEFDE aan Mij geeft!” 

Jezus hield zoveel van ons dat Hij Zijn leven voor ons gaf. 

Laten we het opnieuw lezen in 1 Johannes 3:16. 

Maar laten we nu iets verder lezen! Opnieuw: 1 Johannes 3:16-18. 

Zoals Jezus Zijn liefde voor ons toonde door een daad — door voor ons te sterven zodat wij 
vergeving van zonden en eeuwig leven zouden ontvangen — zoals Jezus in onze plaats stierf, zo 
moeten ook wij ons hele leven op het altaar leggen ten bate van de broeders. Ja! Liefde voor God 
betekent: “O God, ik houd zoveel van U.” Van God houden is niet een gevoel, maar allereerst een 
daad. EEN DAAD! 

En op dezelfde manier moeten wij onze broeders liefhebben; zoals 1 Johannes 3:18 zegt: niet met 
woorden, niet met onze tong, maar in daad en in waarheid! 

Wat betekent liefhebben in daden? Het betekent dat we zorgen voor onze broeders, voor hun geest, 
voor hun ziel en voor hun lichaam. God wil dat wij een liefdesrelatie met Hemzelf hebben, EN met 
de mensen om ons heen! 

Als een broeder iets nodig heeft, moeten we geven. 
Als een zuster ziek is, moeten we voor haar zorgen. 
Als iemand geen voedsel heeft, moeten we van het onze delen. 
Als iemand niets heeft, geven we... 

Liefde moet in een relatie worden getoond. Niet in woorden. 

Houd je zoveel van je medechristenen dat je werkelijk geeft om hun geestelijke welzijn? Als je 
iemand in moeilijkheden ziet, bid je dan? Moedig je hem aan? 

Straalt de liefde van God door je hele leven heen? 

Maar we moeten ook in waarheid liefhebben. Dat betekent dat we ook moeten menen wat we doen. 



Geven zonder liefde heeft geen betekenis. Zoals 1 Korinthe 13 zegt: al zou ik al mijn goederen 
uitdelen om de armen te voeden, en al zou ik mijn lichaam geven om verbrand te worden, en ik had 
de liefde niet, het zou mij niets baten! 

Broeders en zusters helpen zonder liefde in je hart betekent niets voor God. Je kunt glimlachend in 
de kerk zitten en vriendelijk tegen je buurman op de bank zeggen, maar er niets van menen. We 
moeten liefhebben in daden en in waarheid. God vraagt beide. Ze horen bij elkaar, en als aan één 
van beide ontbreekt — daden of waarheid — dan is het geen liefde, maar niets. 

God zegt: “Als u Mij liefhebt, neem dan Mijn geboden in acht.” (Johannes 14:15) 

Is deze GEVENDE LIEFDE zichtbaar in jouw leven!? 

Kun je God, de liefdevolle Vader, recht in de ogen kijken zonder je te schamen vanwege het gebrek 
aan deze liefde in je leven? Waar is onze liefde? 

Als we oprecht zijn, moeten we toegeven dat 1 Korinthe 13 niet zichtbaar is in ons leven... 

Je zegt: Ik houd heel veel van God, maar ik kan die broer nooit liefhebben; hij heeft zoiets grofs 
tegen mij gedaan. Ik kan hem niet vergeven en zal hem nooit liefhebben. 

Maar ik houd heel veel van God! 

Zullen we 1 Johannes 4:20-21 lezen? 

God liefhebben zonder God lief te hebben? Onzin, de Bijbel zegt dat hij een leugenaar is. Je kunt 
God niet liefhebben als je je broer of zus niet liefhebt. 

Hetzelfde idee vinden we in 1 Johannes 4:7-8. 

Als we niet met grote liefde liefhebben, kennen we God niet! 

Dit is duidelijk; het is niet prettig om te accepteren als je diepe haat in je hart hebt, maar het is 
waarheid. 

Als je niet liefhebt, ken je Hem niet... 

Wat moeten we dan doen! Hoe kunnen we ooit iedereen liefhebben met dezelfde liefde waarmee 
God ons heeft liefgehad? Hoe kunnen we ooit de liefde van God in onszelf hebben? Het is 
onmogelijk! 

Conclusie 

God vraagt iets dat te moeilijk voor ons is! 

Dit werk van de Heilige Geest is een werk dat Hij doet in christenen die echt goddelijke liefde in 
hun leven willen. De Heilige Geest wil je dopen in de liefde van God! 

O, wat is dat wonderlijk! Ware liefde voor anderen hebben, omdat je de grote liefde van de Vader 
volledig hebt ervaren! 



Wie wil de liefde van God niet door ervaring leren kennen? Met al onze dogma’s en theologie 
zullen we er nooit in slagen de ongelooflijke goddelijke liefde te leren kennen. Alleen de Geest van 
God kan ons dit laten weten. Wanneer Hij die liefde in ons hart uitstort. 

De Heilige Geest wil onze lege mand vullen met al de liefde van God, door ons erin onder te 
dompelen! 

O, laat de Heilige Geest je overweldigen met de liefde van de vriendschap van onze Vader! 

Dan, en alleen dan, zijn wij in staat anderen lief te hebben. Omdat we dan genoeg hebben, zodat we 
kunnen weggeven. 

Jeremia 31:3 zegt: Ja, Ik heb u liefgehad met een eeuwige liefde. Daarom heb Ik u getrokken met 
goedertierenheid. 

God houdt zoveel van ons. Hij is onze Vader. Hij wil ons leven vullen met liefde, met eeuwige 
liefde. 

Omdat Hij zoveel van ons hield, trok Hij ons naar Zich toe. Hij nam ons in Zijn armen, en is een 
goede, ja zelfs de beste Vader voor ons! 

Laat jezelf vallen in de liefdevolle handen van God, onze Vader, en laat de Heilige Geest je hart 
vullen met deze eeuwige liefde. 

Hoe krijgen we die van de Geest? 

Door gewoon te wachten? 

Helemaal niet. De Heilige Geest wil ons deze liefde nu geven, als we God erom vragen. 

Lukas 11:11-13 zegt: laten we het samen lezen. 

Onze Vader in de hemel weet wat wij nodig hebben. Hij weet dat we Zijn liefde nodig hebben. En 
als we Hem vragen om ons Zijn liefde te laten ervaren, zodat we in staat zullen zijn anderen lief te 
hebben, zal Hij ons hart zeker vullen met de vrucht van de Geest. 

Hij zal je onderdompelen in Zijn vaderlijke liefde! 

God is gewillig. Hij wil Zijn liefde voor de mensheid, Zijn geweldige gave, in je hart uitstorten. 

Amen. 


